
Heure Sujet
Conférencière ou 
conférencier

8 h 30 à 8 h 45 Mot d’ouverture

8 h 45 à 9 h
Témoignage : Dans l’ensemble du continuum
Témoignage d’expérience vécue Rick Wills

9 h  à 10 h 
Plénière 1 : la prévention
Prévention secondaire à la suite d’un AVC

Dre Samantha Rivet

10 h à 11 h
Plénière 2 : la participation à la collectivité
Conduire après un AVC : une approche de 
réadaptation du conducteur

Maura DuLong

11 h à 11 h 15 Pause d’avant-midi

11 h 15 à 12 h 15
Séance 3 : le rétablissement après un AVC et la 
réinsertion communautaire
1. Vieillir chez soi grâce aux foyers sans murs

2. Réhabilitation et réadaptation au PEM

Dre Suzanne Dupuis-
Blanchard et Judy Freeze

Lynne Ouellette
12 h 15 à 13 h

Heure du lunch

13 h à 13 h 30
Séance 4 : la prévention primaire
Le point sur les signes VITE Beverly Furrow

13 h 30 à 14 h 30
Plénière 5 : le rétablissement après un AVC
Thérapie cognitivo-comportementale : stratégies pour 
le mieux-être

Dre Swati Mehta

14 h 30 à 15 h
Séance 6: le rétablissement après un AVC
Parlons de spasticité Jennifer Shears

15 h à 15 h 15
Pause-étirements de l’après-midi

15 h 15 à 16 h
Plénière 7: les soins de courte durée
L’hémorragie intracérébrale : diagnostic et prise en 
charge

Dr Shahram Abootalebi

Conférence sur l’AVC du Nouveau-Brunswick de 2025 
Dans l’ensemble et au-delà du continuum

16 h à 16 h 15 Mot de clôture 
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